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Введение.

Мы часто стали задаваться вопросом, почему ещё несколько поколений 

назад на территории Руси долгожителей, живущих более ста лет, было 

больше чем сейчас?

По данным одного из руководителей НИИ геронтологии Владимира 

Шабалина, которые он сообщил на одной из пресс-конференций ещё в 2008 

году, в России проживали 350 000 жителей с возрастом 90 лет и более. И 

около 6800 нашим соотечественникам было за сто лет.

По состоянию на 01 мая 2012 года нас (граждан России) 143 с хвостиком 

миллиона человек. Получается, что долгожителей в настоящие годы у нас 

примерно 2,4 процента от общей численности населения.

Мало телом пространственно «быть ближе» к природе, надо головой, 

душёй и сердцем быть ближе, то есть гармоничнее надо быть. Вписываться 

гармонично в этот окружающий нас мир. Всё вокруг взаимосвязано, всё 

находится в состоянии взаимодействия, обмена информацией и энергией. 

Внося современное, однобокое, за материализированное отношение людей к 

окружающему миру -  мы получаем адекватный ответ в виде болезней, 

уменьшения продолжительности жизни, и так далее.

Наши же предки, чтобы там не говорили — точно знали о том, как быть 

гармоничнее. Они знали законы гармонии. Знания эти, например, они 

применяли при строительстве домов, изготовлении одежды.

Об этом можно судить по орнаментам и узорам, которыми неизменно и 

на протяжении веков украшалось все значимое в жизни предков. Это не 

просто украшения. Орнаменты и узоры действовали таким образом, как 

сейчас действуют, разбитые по своему воздействию на несколько категорий 

предметы — обереги, талисманы и амулеты.

Народные промыслы Саратовской губернии.

Саратовская область многонациональная и много конфессиональная по 

своему составу, много переселенцев и беженцев. Каждый приезжал со своей



к у льту р о й , у сто ем , тр ад и ц и ям и . П о это м у  и  в о р н ам ен те  и  в р о сп и си  

п ер ем еш ал и сь  к у льту р ы  м н о ги х  народов.

С ар ато вск и й  к р ай  и зд ав н а  б ы л  и зв естен  р азн о о б р ази ем  к у стар н ы х  

п ром ы слов . И ск у сн ы е  м астер а  зан и м ал и сь  зд есь  к о ж евен н ы м , ткац к и м , 

п о р тн яж н ы м , вал ял ьн ы м , вязал ьн ы м , о вч и н н ы м , р о го вы м , вер ев о чн ы м , 

сетевы м , к о р зи н о ч н ы м , л ап о тн ы м , го н ч ар н ы м , б о н д ар н ы м , к у зн еч н ы м , 

к о лесн ы м  п р о и зво д ство м . З д есь  и зго тавл и вал и  все: от  и гл ы  до  п ар ад н ы х  

в ы езд н ы х  экипаж ей .

О со б ен н о  слави л и сь  сар ато вск о е  ч у гу н н о е  л и тье , с ар п и н к а  и 

зв о н к о го л о сая  с к о л о к о л ьч и к ам и  гарм они ка.

П р о и зв ед ен и я  н ар о д н о го  и ск у сств а  и м ею т  д у х о вн у ю  и  м атер и ал ьн у ю  

ц ен н о сть , о тл и ч аю тся  к р асо то й  и  пользой . М а ст е р а  н ар о д н о го  д еко р ати вн о  - 

п р и кл ад н о го  и ск у сств а  со зд аю т свои  п р о и звед ен и я  из р а зн о о б р азн ы х  

м атер и ал о в . Н аи б о л ее  р асп р о стр ан ен ы  х у д о ж еств ен н ая  к ер ам и к а , ткач ество , 

к р у ж ево п л етен и е , вы ш и вк а , р о сп и сь , р е зь б а  по  д ер еву  и л и  кам н ю , к овка, 

л и тьё  гр ави р о ван и е , ч ек ан к а  и  др. Р а сп и сн о й  п о су д о й , кр у ж евн ы м и  

сал ф еткам и , д ер евя н н ы м и  р езан ы м и  д о скам и , вы ш и ты м и  п о л о тен ц ам и  и 

м н о ги м и  д р у ги м и  п р о и звед ен и ям и  н ар о д н о го  и ск у сств а  м ы  м ож ем  

п о л ь зо в ать ся  в бы ту.

С о б р ан и е  п р о и звед ен и й  н ар о д н о го  и ск у сств а  вк л ю ч ает  д о м о ву ю  

р езь б у  р ай о н о в  ср ед н его  П о в о л ж ь я , д ер евя н н у ю  ску л ьп ту р у , п р ед м еты  

к р естьян ск о го  бы та, у к р аш ен н ы е  р езьб о й  и  р о сп и сью , и зд ел и я  го н ч ар о в , 

о б р азц ы  тк ач ества  и  вы ш и вк и , р у ч н о й  н абой ки .

Н ар о д н о е  и ск у сств о  и н тер есн о  и  сво ео б р азн о  по  сво ем у  содерж ан и ю . 

О но д о н есл о  до  н аш и х  д н ей  и зо б р ази тел ьн ы е  м о ти в ы  и  о б р азы  д р евн ей  

сл авя н ск о й  к ультуры . С о вр ем ен ем  и х  см ы сл о во е  зн ач ен и е  бы ло  у тр ач ен о , и 

они , в со ч етан и и  с б о гато й  о р н ам ен ти к о й , во сп р и н и м ал и сь  л и ш ь  как  

кр аси во е  у зорочье.

У зо р ы  и  о р н ам ен ты  гар м о н и зи р о в ал и  п р о стр ан ств о  во к р у г  ч ел о в ек а  и 

п о зв о л я л и  бы ть н а  о д н о й  во л н е  со В сел ен н о й , х р ан и л и  зд о р о в ь е  и  ж и зн ь ,



о тп у ги в ал и  н еч и сть , п р и в л ек ал и  светл ы е  си лы , о б есп еч и в ал и  н у ж н ы й  

эм о ц и о н ал ь н ы й  н астр о й , у си л и в ал и  о п р ед елён н ы е  к ач ес тв а  человека.

Орнамент , узоры.

О р н ам ен т  (от  лат. O rn am en tu m  - у к р аш ен и е ) -- у зо р , со сто ящ и й  из 

р и тм и ч еск и  у п о р я д о ч ен н ы х  эл ем ен то в  д л я  у к р аш ен и я  к ак и х  -  ли б о  

п р ед м ето в  и л и  ар х и тек ту р н ы х  сооруж ен и й . В  сло вар е  В . И . Д ал я  д аётся  так о е  

то л к о в ан и е  орнам ен т: « У к р аш ен и е , п р и кр аса , вы чу р ы  -  у зо р ы ... в ш и тье , 

ар х и тек ту р е; вы ч у р ать  -  о гр ад и ть  ч ел о в ек а  и л и  вещ ь заговором » .

В ы вод : о р н ам ен т  -  не п р о сто  у к р аш ен и е , а  о б ерег , со п р о во ж д авш и й  

славян  от  р о ж д ен и я  до  см ерти , ко то р ы й , со гл асн о  п о вер и ям , о гр аж д ал  дом , 

ж и в о тн ы х  и  л ю д ей  о т  б о л езн ей , горя , р ан н ей  см ер ти , н еу р о ж ая  и  всяк и х  

д р у ги х  бед.

В и д ы  и  си м в о л и к а  орн ам ен та. Г  ео м етр и ч еск и е , р асти тел ьн ы е ,

зо о м о р ф н ы е  (ж и во тн ы е), ан тр о п о м о р ф н ы е  (ч ел о веко о б р азн ы е).

Орнамент , узоры Саратовской области

Д о м , к ак  и  од еж д у , и  н ад во р н ы е  п о стр о й к и , а  так ж е  скво р еч н и ки , 

у к р аш ал и  узорам и . Р о сп и сь  н а  д о м е  и  в н у тр и  его  в ы п о л н я л а  ф ун кц и ю  

у к р аш ен и я , об ер ега , м о л и твы  к  Б огу . Т р ад и ц и я  д о м о во й  р о сп и си  

су щ еств о в ал а  в Р о сси и , о н а  б ы то в ал а  н а  У рале , А л тае , в  С и б и ри , 

В о л о го д ск о й  области . Н ед ав н о  б ы л  н ай д ен  р асп и сан н ы й  д ом  в С ар ато вско й  

о б л асти  в с. П о п о в к а  Х в ал ы н ск о го  р ай о н а , р асти тел ьн ы м  о р н ам ен то м  -  

« б егу н о к  -  б ескон ечн ость» .

Р асти тел ьн ы й  о р н ам ен т  зан и м а ет  ви д н о е  м есто  в о р н ам ен те  р у сск о й  

вы ш и вк и  и  р о сп и си  X V III —  н а ч ал а  X X  в.в. В  его  осн о ве  л еж и т  стр ем л ен и е  

п ер ен ести  в вы ш и вк у  и  р о сп и сь  к р асо ту  п ри роды . П о то м у  р асти тел ьн ы й  

о р н ам ен т  со сто и т  из сти л и зо ван н ы х  р астен и й , тр ав , ц вето в , б у то н о в , ягод , 

л и стьев  и  п л о д о в  д еревьев .

С ам ы й  п р о сто й  о р н ам ен т  —  бегунок - бесконечник (п о -н ау ч н о м у  —  

фриз) —  н есёт  в себе  о б ер еж н у ю  ф ункцию . Б егу н о к  —  это  во л н и стая  

ц в етн ая  п о л о са , к о то р ая  р асп о л агается  по  п ер и м етр у  д о м а  п о д  кр ы ш ей ,



вокруг окон или по выступам печи, а также каждой стороне на скворечнике. 

Бегунки могут быть очень простыми (волнистая линия с точками) или 

представлять собой вьюнок из ритмически повторяющихся листьев и дивных 

цветов с бутонами. За счёт волны и направленности цветов и листьев в этом 

орнаменте создаётся движение, отсюда и название — бегунок. Замкнув его 

вокруг своего дома, мы делаем обережный круг. В этом круге запущено 

бесконечное движение, ритм, пульсация, сквозь которую сложно прорваться 

чему бы то ни было нежелательному в дом.

Бегунок, которым будет расписан скворечник, состоит из волнистой 

зеленой полоски, на ней располагаются зеленые листики, гроздья рябины, 

цветочков и ягодок.

Символы появились давно. Ведь, если посмотреть внимательно на 

древние знаки — у всех народов они почти одни и те же. Символы — это 

информация. В основе лежат сведения о строении Мира и процессах, 

происходящих в нём. Правильно применив символ — мы можем достичь 

конкретного результата: улучшить здоровье, уберечься от сглаза, порчи, 

укрепить отношения в семье.

Рябина — это символ и гарантия счастья и мира в семье.

Бузина — обиталище домашних духов, приносящих хозяевам добро, 

опекунов хозяйства (спонсоров) и др.

Луковичка -  символизирует плодовитость, увеличение семьи, здоровое 

потомство.

В росписи скворечника применяются следующие цвета:

>  красный, зеленый цвет - красота, доброта, цвет природы;

>  белый - черный - цвет земли, покоя, траура;

>  желтый - цвет солнца, тепла, света;

>  синий - цвет неба, воды, духовности, разума.
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